
9 日の続編 

21 時頃から、エアコンがガタガタと異常音を発し始めたので、フロントに電話した。 

修理のスタッフが来て、カバーを外すと、エアコン室内機全体が氷のカタマリとなって、真

っ白！ 

真下にタオル・雑巾を敷き詰め、エアコン室内機に水をかけていくと 30 分程で見た目の氷

は無くなった。しかし、内部の氷と回転翼（筒状）が当たっているので、30 分程待つよう

に言われた。 

スタッフ 3 人が「申し訳なさそうに・不安そうに」言ってきたので、「オシュビダナイ！」

と承諾したら、ニッコリ笑ってくれた。オシュビダナイ：No Problem 

今もポタポタと水が滴っている。 

あと、25 分はモヤっと暖かい湿気を感じながら待つ。現在 22 時 35 分。 

 

その後、AC は順調に復活・機能しました。 

 

日報―２ 8 月 10 日～ 

 

8 月１０日 

6:30 のレストラン開始とともに朝飯をカッ込み、7:00 の出発に備えた器材等をフロント前

に送り、K 一行を待つ。 

時間通りに JICA の Salma さん・山根さんが到着。K～電話：NG 到着は 7:30 頃になるとの

こと。 

Rabby と Sajibn の二人も同行。 

運転手も希望の「奴」で安心・安心！ 

道中は問題なし：突起事項なし。 

Rajnagar HC は相変わらずの混乱：所長はダッカ（奥方がコロナ発覚）、新任の歯科医 Dr. 

Ghose はなにをすれば良いのかオロオロ。結局、挨拶のみで Hajinagar TE に向かう。 

山根さんと小木曽君はゲストハウス・従業員村・学校に感激（？）か興奮か？ 

出された昼食に大感激の様子。 

グランドスルタン到着は 7:00pm だったが、「Salma さんと一緒だから良いか！」というこ

とになった。 

昼食が 3:00pm 過ぎで、タップリ食べたので夕食はパスして、ビールにした。 

新任の歯科医に、HC 管轄の CC にはフレイル・口腔フレイルの啓発をしているので、 

論破されないように必要な情報をメールで送った。 

 

 

 



8 月 11 日 

目標は 8:00am 出発。昨夜の伝達は 7:30am 出発。朝食中に 7:45am と変更連絡。 

最終的に、目論見どおりに 8:00am に出発出来た。 

Barlekha までの道路状況は「ガタガタ・渋滞・工事」の連続だった。 

幸い、洪水の影響はホボ見られなかった。 

だが、路面のガタガタは腰にヨーク効いて、車から降りる毎に体操が必要だった。 

CNG スタンドがどこも大渋滞で、ガスのチャージには待ち時間３０分+チャージ１５分を

要してホテルに帰着は今日も 7:00pm となった。 

HC では、CC へのアンケートの話題が中心の情報交換（現地も情報を欲しがっていた）と

FathebargTE への道のり（路面が悪化している）について情報入手：車では問題なく行け

る。：：：マタマタ、大いに揺さぶられた！！ 

TE での活動 

全て、予定どおりにメニューを消化したが、メチャメチャ暑かった！ 

運転手を含めて 10 人分として、途中で買った 500cc の水２４本が無くなり、私はズボンの

ベルトまでズブズブに濡れた：半日でシャツなど３枚も交換、ホテル到着時は４枚目を着て

いた。 

学校では生徒に TBI、成人へは Physical check を行い、農園長宅で昼食：美味しかったが辛

かった。 

皆で、ホテル前の地場料理の店でカレーシリーズを堪能して。ヤッパリ辛かった。 

 

早めに寝ることにした。洗ったズボンが朝までに乾きますように！！ 

 

8 月 12 日 

ダッカに向けて、ひたすら走る。 

デコボコ道を、サスペンションの壊れたハイエース。シートが軟らかい訳でもなく、お尻か

ら突き上げられた衝撃が背骨をバラバラにする勢いで頭に達し、天井にゴツン！ 

17 時、ホテル到着：OR に電話。 

K 宅へ移動し、夕食をご馳走になった。相変わらずシャヘナさんの料理は美味しい！ 

特製コロッケはチキンポテト、再三お替りをした。 

ホテル到着 23 時：内緒ですけど・・・・。 

 

 

 

 

 

 



8 月 13 日 

MOHC に新歯磨きを開示した。 

乳幼児から 4 歳児対象の歯磨き。 

歯磨き開始に至る「子どもを如何にして安心させるか」を伝授した。PPT 参照。 

ブリヤーニは婚礼に使われるもので、美味しかったが量が多かった。食べきれず！ 

その後、Dr.O のゴルフ用ズボンを BIG BOSS で購入。 

K 宅で、お菓子をご馳走になり、賞状・賞金の準備を行った。 

ホテルに帰着は 20 時。 

K は診療中。 

明日は Gazipur 行なので、「早めに寝る」とした。 

 

8 月 14 日 

JICA 組は G Tour には不参加。 

7 時 30 分出発・飼料工場到着 9 時 45 分：順調でした。 

朝食後、景観２名と合流し、バニラルチャラ小学校に到着 10 時 30 分。 

先ず、TBI。 

次いで、表彰式。 

何の表彰式か：G 地区で担当する学校の５年生を対象に、お口腔衛生管理についてのアンケ

ート調査を行い、口腔衛生管理の新啓発教材を配布、その後再度同じアンケート調査を行い、

優秀者を１４名表彰した。 

表彰状に沿えて、チョットのお小遣い+立派なノートとペン+日本製の和柄巾着袋を渡した。 

担当校から各１名以上が表彰されたが、バニラルチャラ校の子が呼ばれると大きな拍手が

上がっていた。 

挨拶・励まし：K 教授・G 地区校長会長・G 地区 PTA 会長・PARADON 工場長 

紹介：私の一言と参加ドクターの紹介 

表彰式後、Physical check を行った。 

握力・歩行能力は紅茶農園の方が上。顕著な違いは脛の太さ。農園労働者の方が圧倒的に細

い。則ち絞まっている。お腹周りは G 地区の勝。 

帰路は大渋滞。ホテル帰着 19 時。 

Sylhet の疲れが残っていたのか、疲労感が強かったので、ビールとツマミで夕食を済ませて

寝ることにした。 

 

 

 

 

 



８月１５日 

国父ムジブル ラーマンの記念日（暗殺された日）で１６時までホテルでゴロゴロ。 

朝 5 時 30 分から１時間は近くの公園で散歩・ストレッチをしていたけれど・・・。 

17 時、K 宅に到着・即買い物開始。Neem 石鹸 20 個、K&K 紅茶４０箱、カレー粉１５袋

入手。 

明日は、夜明けとともに O がゴルフ（ラーマン社長の 3 男のお相手）なので、早く帰る筈

だったが、Shahena さんの晩御飯の誘惑には勝てず、しっかりご馳走になった。 

22 時帰着。そろそろ「行動不良のブラックリスト入り」ではなかろうか？ 

 

 

８月１６日 

今日は、PCR 検査の日。午後になったら検査場へ行く予定：08:00am      

ゴルフに行った筈の O が 8 時過ぎに帰って来た。 

公式のハンデ証明を要求されたが、書面が無かったので、技能検査をプロ 3 人にさせられ、

無事に合格して翌日のプレイが予約されたそうだ。 

（邪魔になる下手くそプレーヤーを排除するのが目的らしい。）    

私は、只管荷物整理。 

ダンボール箱１個分の不要物を処理した。 

Ｏが持ち込んだ「寄付歯ブラシ」300 本を収納して、スーツケースの全体量・個数は変わら

ず。 

11 時にＫ到着：シャヘナさんがお父さん（90 歳、体調不良）の見舞い・宿泊・看護にクル

ナへ運転手と共に行ったので、ウーバの車でやって来た。 

（我々の PCR 検査の手配・案内のためなので、昼食代・ウーバ代は我々持ちとした。） 

検査は前回と同じ場所で行った。 

検査後はホテルまで送ってくれた。帰着 20：30。 

まず、シンガポール航空の事前チェックイン・座席指定を行った。 

明日の JICA 事務所の会談資料作成。プリンター不調（17 日の後に添付する。） 

23：30 頃、ショートメールで 2 人とも陰性とのこと。 

安心して眠った。 

 

 

 

 

 

 

 



8 月 17 日 

6：00 に O はパラゴン息子（3 男）のお相手のゴルフ。9 時には帰着。ハーフで済ませた。 

12：20、K 到着：オートリキシャで来た。昼ごはんと陰性証明書を持ってきてくれた。 

13：30、JICA 事務所に向かう（ホテルのレンタカー使用） 

14：15、到着。所長は急用で欠席。 

滝波が説明開始、時々O や K にバトンタッチしながら３人で事業実施説明を行った。 

（日本の某歯科技工所団体がバングラで事業展開を考えているそうで、Jhorna 事業の話を

したら、意見を求めているとのこと。名刺を渡して連絡を待つことにした。） 

山根さん、次長さんと歓談的に情報交換をしたが、【次期の新規事業では、JICA の採用後に

B 政府の認可が無ければ開始が出来なくなるように制度が改革されたとのこと。その為、政

府機関とのコネクションをしっかりと作り、そこから事業開始認可を得るための工作をし

てもらう必要がある。そのてんを含んでおいてください。とのこと】 

17:00、ホテル帰着。K に謝金を渡し、数々の好意への感謝、シャヘナさんへのお礼、 

K の岳父へのお見舞いを申しあげた。 

 

O の指導で成田到着時のイクスプレスパスの為のスマホへの必要事項入力を行った。 

「青信号」になった。 

 

以下、BD-JICA 事務所での会談資料 

 

コピーしたら画像が暗くなった！！！ 

 

別添にします。 


